
 

Barna i Mobarn Sylte og Malme har 

nestekjærlighet, bærekraft, vennskap og 

giverglede i sentrum før jul 

– Jeg blir 

glad i hjertet 

av å gi gaver 

til andre  
Manja Malmedal (5) og de andre barna i 
barnehagen vet godt at det er mange barn i 

verden som ikke har så mye penger. Derfor 
har de i år samlet inn julegaver til 
Ukrainahjelpen. 



 
HJERTELIG: Hjertelig: Man blir glad i hjertet av å gi, mener Manja Malmedal 

(5).   FOTO: RIGMOR SJAASTAD HAGEN  

Vi ønsker at barna skal føle gleden av å dele, gleden av vennskap, 

og gleden av å gjøre andre glade– Vi ønsker at barna skal føle 

gleden av å dele, gleden av vennskap, og gleden av å gjøre andre 

glade 

 
OVERREKKELSE: Manja (nærmest), Alma, Simeon og Mathea overrakte noen av 

gavene til Jan Tore Tornes i Ukrainahjelpen. Ida Reistad Eidem i Mobarn Sylte og 

Malme forteller at de har satt søkelyset på omsorg og nestekjærlighet før jul: –Det er 

julas viktigste budskap, sier hun.  FOTO: RIGMOR SJAASTAD HAGEN  
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FRÆNA: – Jeg har gitt bort en gave, men jeg vet ikke hvem som skal få 

den. Det er til noen som ikke har så masse penger, sier Manja Isabelle 

Schnabel Malmedal (5), og rister forsiktig på pakken hun har tatt med 

hjemmefra. 

Inni er det et puslespill som hun ikke har bruk for lenger. Om noen uker er 

det et barn i Ukraina som skal få riste forsiktig på pakken før hun pakker 

den opp. Manja synes det er fint å gi, spesielt når det er til noen som ikke 

har så mye fra før. 

– Jeg blir glad i hjertet av å gi gaver til andre, sier hun. 

I ukene før jul har Mobarn Sylte og Malme i Malmefjorden satt søkelyset 

på nestekjærlighet og omsorg for andre. 

De 60 barna har pakket inn brukte klær og leker i god stand og tatt dem 

med for å gi dem videre til primus motor Jan Tore Tornes i 

Ukrainahjelpen. 

– Vi vil bort fra fokuset «jeg skal ha», og vil lære barna gleden av å gi. 

Bærekraft og gjenbruk står også sentralt, sier barnehagestyrer Randi 

Larshus. 

– Hvorfor akkurat Ukrainahjelpen? 

– Det står i rammeplanen at ungene skal bli kjent med ressurser i 

nærområdet. Jan Tore er sjølskreven med sitt engasjement, sier 

barnehagelærerstudent Ida Reistad Eidem. 

Gleden av å dele 



I stedet for den vanlige adventskalenderen med pepperkake, har ungene i år 

en aktivitetsjulekalender, med blant annet rim, regler, sanger. Det å spre 

glede er en viktig satsing, ifølge Eidem. 

Hun forteller at når de går tur vinker de til bilene for å gjøre dem glade. 

– Vi ønsker at barna skal føle gleden av å dele, gleden av vennskap, og 

gleden av å gjøre andre glade, sier hun. 

Naturlig giverglede 

I 20 år har Jan Tore Tornes hatt et spesielt engasjement for fattige i Øst-

Europa. 

Det startet i Romania, nå er det Ukraina Tornes og medhjelperne bidrar 

med hjelpesendinger til. 

– Jeg har vært cirka 40 turer i Øst-Europa. 10. desember reiser jeg nedover 

igjen, men fullt vogntog. Der har jeg med disse gavene, klær, sko, leker og 

utstyr vi har samlet inn gjennom året. Fra gamle Aukraheimen har vi med 

sjukeheimssenger, rullatorer, toalettstoler og andre hjelpemiddel, sier 

Tornes. 

Hva synes du om at givergleden til barna? 

– Den er helt naturlig! Når vi voksne lærer ungene hva som er rett og bra 

går det av seg sjøl, smiler Tornes. 

 

 


